
Picado Charquicán
NATURNES 12 A 24 MESES

PRODUCTO

Recetas similares a las preparadas en casa, pero especiales para bebés en
ingredientes y porciones. Con trozos de verduras un poco más grandes que los
picados. 
Compra ahora

https://www.familynes.cl/marcas/naturnes
https://www.familynes.cl/marcas/naturnes
https://www.familynes.cl/12-24


Picado NESTLE® NATURNES® Charquicán 250g. alimento para bebes hecho con
ingredientes 100% naturales, sin preservantes* ni sal añadida. Recetas similares a las
preparadas en casa, pero especiales para bebés en cuanto a sus requerimientos
nutricionales. Contiene trozos de verduras. A partir de los 12 meses. Use el producto
solo según la edad indicada en la etiqueta. *Como todos los productos de la categoría

Agua de cocción, Papas, Carne de vacuno (10%), Pulpa de zapallo, Zanahoria, Choclo,
Semolina de arroz (3%), Aceite de canola.

Ingredientes 100% naturales
Sin sal añadida
Sin gluten
Desde los 12 meses
Valores medios Por cada 100g Por cada 1 porción
Energía (kCal) 80 199
Proteínas (g) 3.0 7.5
Grasas Totales (g) 3.3 8.3
Grasas Saturadas (g) 0.41 1
Grasas Monoinsaturadas (g) 1.2 3.0
Grasas Poliinsaturadas (g) 0.40 1.0
Grasas Trans (g) 0.05 0.13
Colesterol (mg) 6 15
Hidratos de Carbono disponibles (g) 9.5 23.8
Azúcares totales (g) 2.0 5
Sodio (mg) 50 125

Baño María: Retira la tapa, después que el agua comienza a hervir, calienta por 3
1/2 minutos.

Microondas: Retira la tapa. Calienta por 25 segundos, revuelve y coloca por otros 25
segundos más. Siempre revuelve y prueba la temperatura antes de servir

Servir la cantidad a consumir en un recipiente limpio. Alimente al bebé sentado y
supervisado. Use cuchara no metálica. No usar si el frasco o la tapa se encuentran
dañados.

Mantener en lugar fresco y seco.
No congelar


